
Infoletter des Turnvereins Ebikon - 2014/1 
Erscheint vierteljährlich 
 

 
 
Liebe Turnerinnen und Turner 
 
Herzlich willkommen auf der neuen Homepage des Turnvereins Ebikon! 
 
Einstiegsseite der neuen Homepage! Einstiegsseite der alten Homepage! 

  
 
Hier noch eine kurze Übersicht bezüglich Anwendung: 

 
 

- Willkommen ist die Einstiegsseiten mit dem aktuellen Turnprobenplan 
- Unter Berichte findet ihr alle schriftlichen Artikel – und weitere Fotos dazu oben rechts unter Ga-

lerie 
- Unter Aktivriege, Frauenturnverein und Männerriege sind die riegenspezifischen Informatio-

nen:  
Allgemein, Trainingszeiten, Vorstand und Jahresprogramm 

- Unter Jugend findet ihr Jugendriege, Mädchenriege, Kitu und Muki 
- Kunstturnerriege, die ihre Webseite hierher gezügelt hat 
- Rechts oben sind die Infoletter, die jetzt endlich heruntergeladen werden können 
- Rechts im Kästchen findet ihr die neusten Artikel - NEWS 
- Unter Suchen könnt ihr einen Suchbegriff eingeben, dann kommt ihr schneller zum Ziel! 

 
So, nun wünsche ich euch viel Vergnügen beim Begutachten der Homepage. Fotos können herausge-
nommen werden, wenn jemand von euch nicht einverstanden ist.  
 
Verantwortlich für die Webseite sind Karl Eberle, Sergio Saccardo und ich. Wir werden auch die Aktuali-
sierungen machen – wenigstens vorläufig. Unterstützt werden wir fachmännisch von Webberry Luzern. 
 
Nun geht es darum, diese Webseite laufend durch aktuelle Beiträge - Berichte und Fotos –zu füttern! Ihr 
seid alle aufgerufen, da mitzuhelfen! Es lebe unsere neue Website ! 
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Neujahrsapéro des Turnvereins Ebikon 
 
Gute Stimmung – auch dank der Märi-Ruugger 
 
Der Neujahrsapero des Turnvereins Ebikon hat Tradition – bereits zum 12. Mal wurde er in der Mall des 
Ladengasse Einkaufszentrums durchgeführt. Rund 130 Turnerinnen, Turner und Turninteressierte sties-
sen am Sonntag, 5. Januar 2013, miteinander an und wünschten sich für das neue Jahr alles Gute. Sie 
genossen die musikalischen Einlagen der 14-köpfigen Musikformation „Märi Ruugger“, die für gute Stim-
mung sorgten.  
 

 
 
Eingeladen hatten der Aktivverein (Präsident Sergio Saccardo), die Männerriege (Präsident Karl Eberle) 
und der Frauenturnverein (Präsidentin Ursula Hunkeler). Dieser gemeinsame Anlass  zeigt, dass der 
Turnverein eigentlich eine grosse Familie ist, denn vielfach turnen der Mann bei der Männerriege und die 
Frau beim Frauenturnverein. Die Anwesenden genossen den Apero und freuten sich, alte Bekannte wie-
der einmal zu sehen - an Diskussionsthemen fehlte es nicht.  
 
Unterbrochen wurden sie von musikalischen Einlagen der Märi-Ruugger, die mit ihren flotten Rhythmen 
für eine willkommene Abwechslung sorgten. Ihre Auftritte ernteten viel Applaus, Bandleader Guido Duss, 
der anderweitig engagiert war, konnte mit seinem Vertreter Hansruedi Imhof zufrieden sein.  „Für mich ist 
ein Auftritt jedes Mal ein Ansporn, mit dem Training intensiver einzusetzen“, meinte Willy Scheidegger von 
den Märi-Ruuggern. Nach den Auftritten stiessen alle erleichtert zusammen an - samt Kampf-Trinkspruch.  
Mit Freude vernahmen die Anwesenden die Zusage der Märi-Ruugger, dass sie auch im nächsten Jahr 
wieder mitmachen werden. 

 
 

 
In ihrer Ansprache meinte die Präsidentin des Frauenturnvereins: „Der Turnverein ist kein Auslaufmodell - 
er bietet Sportmöglichkeiten für alle Altersstufen. Turnen verbindet und langjährige Freundschaften ent-
stehen.“ Sie liess das Jahr 2013 kurz Revue passieren, informierte über einige kommende Termine und 
bedankte sich:  bei Helen Blättler und Anita und Andy Hitz - der Helfer-Crew , den Märi-Ruuggern, Daniel 
Bozic vom Restaurant Ladengasse, bei der Ladengasse-Verwaltung und beim Abwart Elio del Piero, der 
diesmal ganz besonders gefordert wurde. Mit den Worten von Jochen Klepper „Die Zeit für Glück ist heu-
te – nicht morgen“  schloss die Präsidentin ihre Ansprache und wünschte allen Anwesenden ein gesun-
des und bewegtes 2014. Und sie hoffe, dass bei allfällig gefassten Vorschlägen für 2014 der Vorsatz „re-
gelmässiger Turnprobenbesuch“ darunter sei!                                       Bericht/Fotos: Ursula Hunkeler 
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Aktivriege 
 

 
Ski-Weekend in Grindelwald (Berneroberland) 
 
Am 15.-16. Februar organisierte die Plauschgruppe der Aktivriege ein Ski Weekend in Grindelwald. 12 
unternehmungslustige Damen und Herren der Aktivriege verbrachten ein intensives Skiweekend auf der 
kleinen Scheidegg - am ersten Tag waren sie bei schönstem Sonnenschein auf den Skiern und am zwei-
ten Tag bei Schneetreiben. Übernachtet wurde im Restaurant Bahnhof - inklusive Unterhaltungspro-
gramm. Für alle ein erlebnisreiches und unfallfreies Skiweekend. Komm doch 2015 auch mit!  
 

  

 
                                                                                                                   Bericht/Fotos: Sergio Saccardo 
 
 
 

Jugilager in Nottwil mit Jugi Murten 
 
Nach zwei erfolgreichen Durchführungen eines gemeinsamen Jugilagers freuen sich alle Beteiligten er-
neut darauf, sich wiederum in Nottwil zu einer erlebnisreichen Woche zu treffen. Die Jugi Murten und die 
Jugi Äbike werden in der ersten Osterferienwoche zusammen ein abwechslungsreiches Trainings- und 
Vergnügungsprogramm am Sempachersee organisieren.  
 
Eingeladen sind die Mädchen und Knaben der Jugendriege Ebikon und der Jugendriege des TV Murten 
ab dem 10. Altersjahr. Viele der letztjährigen Teilnehmer freuen sich sehr die alten Kameraden wieder zu 
treffen oder gar neue Freundschaften zu schliessen zu können. Das Trainingsprogramm konzentriert sich 
auf die verschiedenen Leichtathletikdisziplinen und ist ein idealer Start in die kommende Sportsaison. Die 
Gesamtleitung unterliegt der Jugendriege Murten, für die Kinder von Ebikon ist Beat Bättig zuständig, 
unterstützt von Sergio Saccardo.   
 
 
 

Vereinssporttag und Schnellst Aebiker  
 
Am 24. Mai 2014 findet auf dem Areal des Zenti-Schulhaus der 39. Schnellst Aebiker statt. Im nächsten 
Jahr findet die 40. Austragung statt und das wird richtig gefeiert, nicht nur von den Jugendlichen. Es wer-
den auch die Aktivmitglieder gefordert werden und daher ist die sportliche Fitness gefragt. 
 
Neu findet am 24. Mai am Morgen der Vereinssporttag der Aktivriege statt und am Nachmittag der 
traditionelle Schnellst Aebiker. Die Organisatoren sind am Vorbereiten, Details werden kommuniziert wer-
den – auch auf der neuen Homepage.  
 
Bitte reserviert euch dieses Datum! Macht mit!  
 

                OK Team Schnellst Aebiker 
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Kunstturnerriege 
 

Kunstturnerlager in Dornbirn 
 
Am 1. bis 6. März 2014 fand in Dornbirn ein Trainingsweekend der Kunstturner statt. Kunstturner aus 
verschiedenen Vereinen verbrachten vier intensive Trainingstage im österreichischen Dornbirn. 

 Yvonne Tschopp 

 
Geku-Jugendwettkampf in Rickenbach:  
 
Gold für Timi Bühlmann vom TV Ebikon im Einführungsprogramm EP 
 
Am 22./23. März trafen sich die Geräteturner und Kunstturner des Turnverbandes LU OW NW in der Ku-
bus-Turnhalle in Rickenbach – 470 Geräteturnerinnen,  143 Geräteturner und 74 Kunstturner kämpften 
um die begehrten Medaillen in der Gerätekategorie  1 bis 3 und parallel dazu in den Kunstturnkategorien 
EP, P1 und P2. Für viele war es der erste Wettkampf. 
 

  
Während des Wettkampfes: Timi Bühlmann  Nevio Fries  

  
Flurin Emmenegger Timi Bühlmann beim Einturnen 

 
Überragender Sieger bei den Jüngsten im Kunstturnen wurde Timi Bühlmann vom TV Ebikon, der im RLZ 
seine Trainings absolviert. Die vier Trainings pro Woche zeigen ihre Wirkung, Timi hat sich mit klarem 
Vorsprung gegen 45 Konkurrenten durchgesetzt. Trainiert wird er von Yvonne Tschopp, Kunstturn-
Verantwortliche des TV Ebikons. Sie betreut im RLZ auch Valentin Duss vom btv Luzern, der ebenfalls 
Gold im P1 holte. Weitere Ebikoner Kunstturner, die am Wettkampf EP teilnahmen, waren Flurin Emme-
negger und Nevio Fries. Flurin schloss mit dem 6. Platz ab und konnte noch eine Ehrenmeldung mit nach 
Hause nehmen. Nevio hatte am Boden Schwierigkeiten und musste sich mit Rang 29 zufrieden geben. 
„Nevio und Flurin haben erstmals mit 6 Geräten geturnt, es ist ihre erste Wettkampferfahrung. Sie werden 
ihre  Resultate weiter verbessern können an nächsten Wettkämpfen“, meinte  eine aufgestellte Yvonne 
Tschopp, die von Tochter Deborah tatkräftig unterstützt wird. 
 
Viel Unterstützung hatte Nevio Fries (Dierikon) von seinen Geschwistern, den Eltern und Grosseltern. 
„Nevio ist seit zwei Jahren dabei und es macht ihm Spass. Wir unterstützen ihn – soweit es uns zeitlich 
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Frauenturnverein

EBIKON

Frauenturnverein

EBIKON

 

möglich ist“, meint Mutter Sibylle. Und das Talent hat Nevio wohl auch von seiner Grossmutter Pia vererbt 
bekommen, war sie doch viele Jahre Mädchenriegenleiterin in Ebikon.  
 
Karin Furrer, Wettkampfchefin Geräteturnen, ist die hohe  Teilnehmerzahl kein Problem: „Es zeigt uns, 
dass in den Turnvereinen gut gearbeitet wird, denn die Basisausbildung im Geräteturnen wie auch im 
Kunstturnen ist äusserst wichtig, besonders bei den Jüngsten.  Ich sehe aber super gute Vorführungen – 
dies Dank einer guten Ausbildung der Leiterinnen und Leiter.  Das Niveau ist bei den Mädchen leicht hö-
her – ihre Konzentration ist besser“. Halil Tulan, Wettkampfchef Kunstturnen STV Rickenbach, ist nicht 
allzu enttäuscht, wenn die jüngsten der Rickenbacher Kunstturner nicht auf dem Podest stehen: „Wir hat-
ten nur an zwei Tagen in der Woche die Möglichkeit zum Training - unsere Turnhalle war ziemlich ausge-
lastet. Wenn man bei den Kunstturnern vorne mitmachen will, muss man mindestens 4 x pro Woche trai-
nieren. Und bereits in frühester Jugend damit beginnen –  aber es muss  Spass machen!“ 
 
Rund 80 Helfer des STV Rickenbach standen dem 14-köpfigen OK an beiden Tagen zur Seite. „Wir ha-
ben treue OK-Mitglieder, fast alle sind von Anfang an dabei“, freut sich OK-Chef Bruno Hüsler. In der 
Mittagspause zeigten die Rickenbacher Sektionsturner eine tolle Vorführung unter der Leitung von 
Thomas Furrer –das beeindruckende Resultat von jahrelangem Training.   

Bericht: Ursula Hunkeler/Fotos: Thomas Huwyler 
 

        

Frauenturnverein 
 

 
NIA – getanzte Lebensfreude 
 
In der letzten Turnprobe vor den Fasnachtsferien kamen die Turnerinnen in den 
Genuss einer besonderen Lektion – NIA. Niemand wusste so Recht, was dieses 
Turnen beinhaltet, ob man schwitzen würde oder ob man eher auf der Matte am 

Boden ist. Auch hatten es die Leiterinnen den Turnenden nicht leicht gemacht – sie sprachen von einer 
Überraschung und einem neuen Fitnesstrend.  
 
Sheila Hollinger, ausgebildete NIA-Trainerin, löste alle Fragen und Bedenken mit ihrem jugendlichen 
Charme. NIA ist ein Tanz für Körper, Geist und Seele und verbindet östliche und westliche Bewegungs-
formen. Es ist ein ständiger Wechsel von kraftvollen und sanften Bewegungen. Jede Bewegung wird so 
ausgeführt, dass sie dem eigenen Körper guttut und das Wohlbefinden steigert. Es ist für jedes Alter ge-

eignet, ohne hüpfen. Nach der kurzen Einführung in die Philosophie waren alle gespannt auf die Ausfüh-

rung. Und die machte wirklich Spass! Die Übungen waren nicht neu, aber total anders. Es gab kein Rich-
tig oder Falsch – jede versuchte auf ihre Weise, die Bewegungsfolgen von Sheila zu kopieren. Und das 
war wirklich nicht leicht, denn wer konnte schon seinen Brustkorb losgelöst ganz locker schütteln. Aber 
man sah es an den Gesichtern der Turnerinnen, sie hatten ihre Freude daran – es war ein anderes – 
getanztes Turnen.  

  
 
Auf alle Fälle haben es alle genossen – vielen Dank liebe Sheila – für deine getanzte Lebensfreude – an 
die wir uns gerne zurückerinnern.                                                                  Bericht/Fotos: Ursula Hunkeler 
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Vater-Kind Turnen:  
 
Das nächste Vaki-Turnen findet am Samstag, 5. April 2014 in der Wydenhof-
Dreifachturnhalle statt vom 10.00 bis 11.00 Uhr. Alle Väter sind mit ihren Kindern herzlich 
eingeladen. Eine Anmeldung ist nicht nötig. 

Irène Kirchhofer 
 

 

 
 

 

  Männerriege  
 

Löwenstarkes Sujet der Männerriegler am Fasnachtsumzug  

Während beim städtischen Löwen die WC-Anlagen derzeit für mehr Gesprächsstoff sorgen als der Löwe 
selbst, macht man sich im Schindler-Dorf um dessen Zukunft grosse Sorgen. Seit bekannt geworden ist, 
dass das renommierte Gasthaus an die PAX-Versicherung verkauft worden ist, stellt sich nicht nur bei 
den Wagenbauern der Männerriege und den vielen Stammgästen die bange Frage: 
 
 
Muess de Löwen stärbe ? 
 

De Leue i sim schönschte 

Gwand  

muess leider stärbe – es 

esch e Schand ! 

 

Alli Tradition und Kultur 

chasch vergässe, 

 

üüs fählt am meischte  

s‘beliebte Risottoässe ! 

 

 

  

 
Das Risottoessen der Rotseehusaren hat es den Wagenbauern der Männerriege wohl besonders ange-
tan. Mit einem prächtig inszenierten Sujet demonstrierten die pro-Löwen-Anhänger am Aebiker Fas-
nachtsumzug eindrücklich, was bei einem Abriss des ehrwürdigen Riegelbaus an Kulturgut alles verloren 
geht. Dass dabei der Umzug zeitweise ins Stocken geriet, möge man den mutig für ihr Anliegen kämpfen-
den Löwen für einmal verzeihen.                                                                         Bericht/Fotos: Karl Eberle 

http://www.tvebikon.ch/cache/0/6056d17e010a6df101708e9cff728214.jpg
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Seniorenriege 
 
Wanderungen und Besichtigungen 2014 

 
13. März PPZ in Nottwil Ernst Steiner 

10. April Hellbühl – Werthenstein Werner Durrer 

15. Mai Schwarzenberg – Langerlen Kobi Himmelrich 

12. Juni Wanddelen – Brunnibeizli Kobi Himmelrich 

3. Juli Emmenfussweg Ruedi Thali 

7. August Ruswil – Etzenerlen Sigi Stadelmann 

4. September Engelberg – Grafenort (7 Brückenweg) Ernst Steiner 

16. Oktober Bei Inwil – mit Werkbesichtigung Werner Durrer + Kobi Himmelrich 

  
Kobi Himmelrich 

 
 
         

Terminkalender 2014 
 

Aktivriege 

April Osterschulferien Jugilager mit TV Murten 

12. April 45. Rotseelauf 

15. April Hockey-Turnierabend der Plauschgruppe 

3. Mai 37. Luzerner Stadtlauf 

24. Mai Schnellst Aebiker und TVE-Sporttag 

27. Mai Brettball-Turnierabend der Plauschguppe 

17. Juni Velotour der Plauschgruppe (Danilo) - Verschiebedatum 24. Juni 

Juni 2014 Rontaler Jugitag in Meierskappel 

 
Männerriege 

2. Mai Jassturnier 

 
Turnverband Luzern, Ob- und Nidwalden 

3. Mai Teku Aktive plus in Emmenbrücke 

10. Mai Männerturntag in Schüpfheim 

18. Mai Landsgemeinde in Ettiswil der Kantonalen Turnveteranen LU OW NW 

(Frühlingsferien vom 18. April bis 4. Mai 2014) 
 

 

Wichtige Adressen 
 

Aktivriege 

Präsident Sergio Saccardo, Ottigenbühlstr. 24, Ebikon, Tel. 041 440 02 62 

Kassier Daniel Furrer, Haltenstrasse 2, Ebikon, Tel. 041 440 60 30 

Aktuarin Susanne Gmür, Zihlmattweg 25, 6004 Luzern 078 829 55 65 

Beisitzerin Francine Wettstein, Ottigenbühlrain 9, Ebikon, Tel. 041 440 72 93 

Materialwart Toni Krummenacher, Wydenstrasse 12, Ebikon, Tel. 041 440 65 22 

Kunstturnerriege Yvonne Tschopp, Töpferstrasse 5, 6004 Luzern, Tel. 079 308 39 13 
 

Gymfit Gerardo Crincoli, Oberfeldmatt 1, 6037 Root, Tel. 041 450 05 19 

Fitness, Spiel & Spass Danilo Gerletti, Aeschentürlistr. 18c, 6030 Ebikon, Tel. 041 450 04 38 

J&S Coach TV Ebikon Priska Huwyler, Fluhmatte 2, 6037 Root, Tel. 041 450 06 43 
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Männerriege 

Präsident  Karl Eberle, Benziwil 31, 6020 Emmenbrücke, Tel. 041 280 41 03 

Aktuar Fritz Brun, Hartenfelsstr. 78, 6030 Ebikon, Tel. 041 440 30 08 

Kassier Alois Huwiler, Oberdierikonerstr. 60, Ebikon, Tel. 041 440 59 88 

Beisitzer/Materialwart Peter Hofer, Rotseehöhe 19, 6006 Luzern, Tel. 041 420 65 40 

Vertreter Riegenleiter Christian Weder, Ruopigenplatz 26, 6015 Reussbühl, Tel. 041 250 85 89 

Seniorenvertreter Oswald von Burg, Lindenbergstr. 3, 6030 Ebikon, Tel. 041 440 24 89 

Trainingsleiter Senioren  Eugen Triebold, Sagenhofrain 19, 6030 Ebikon, Tel. 041 440 61 09 
 

 
 
 Frauenturnverein 

Präsidentin /Frauen 2 Ursula Hunkeler, Höflirain 31, 6030 Ebikon, Tel. 041 440 36 85 

Vizepräsidentin Helen Blättler, Schlösslistr. 18, 6030 Ebikon, Tel. 041 420 81 41 

Aktuarin Romy Scheuber, Rischstr. 30, 6030 Ebikon, Tel. 041 440 22 42 

Finanzen Erna Buchs, Bergstr. 62, 6030 Ebikon, Tel. 041 440 27 35 

Leiterin Frauen 1 Anita Emmenegger, Schulhausstr. 5, 6030 Ebikon, Tel. 041 440 96 86 

Leiterin MuKi-Turnen  Irène Kirchhofer, Hartenfelsstr. 154, 6030 Ebikon, Tel. 041 440 82 03 

Kinderturnen Edith Brun, Wydenhofstr. 17, 6030 Ebikon, Tel. 041 440 84 68 

Mädchenriege Vakant 

 
 
 

Gratulationen 
 

Herzliche Gratulation zu den runden (und halbrunden) Geburtstagen 
 
60 Jahre  75 Jahre  

Kurt Niederhäusern (FM) 11. Juni 2014 Hans Felder 8. Mai 2014 

  Max Michel 8. Juni 2014 

65 Jahre  Heidy Grüter (PM) 9. Juni 2014 

Eugen Lustenberger 5. April 2014   

Josef Bütler 13. Juni 2014   

Peter Hofer 25. Juni 2014 90 Jahre  

Agnes Knupp 30. Juni 2014 Marlis Grüter 26. Mai 2014 

    

70 Jahre    

Urs Schmalz 4. April 2014   

Rosina Geiser (PM) 5. April 2014   

Irène Hautle 15. April 2014 96 Jahre  

Hanny Mettler (PM) 12. Mai 2014 Josef Baumli (EM) 8. April 2014 

Erna Kuhn 23. Mai 2014   

Agnes Durrer 24. Juni 2014   

  Berücksichtigt bis 1. Juli 2014 
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Zum Gedenken 
 
Ruedi Thalmann-Odermatt 
1.Mai 1926 bis 19. März 2014 
 
Ganz unterwartet ist Ruedi Thalmann an einem plötzlichen Herzversagen von dieser Welt abberufen wor-
den. Mit Ruedi verlieren wir einen sehr geschätzten und treuen Kameraden. Am März-Ehrenmitglieder-
stamm gehörte er wie immer zu den treuen Teilnehmern. Wer hätte geahnt, dass dies für ihn das letzte 
Mal sein sollte! 
 
Ruedi trat 1937 als Aktivmitglied in den TV Ebikon ein. Von 1944 bis 1946 übernahm er das Amt des Ak-
tuars. Nach einer kurzen Pause wurde er im Jahre 1949 Oberturner. Dieses Amt übte er acht Jahre lang 
aus, bis 1957. Zusätzlich übernahm er im Jahre 1953 den Posten eines Propagandachefs für zwei Jahre. 
Dieses Amt gab er 1955 ab und wurde Vizepräsident. Nach zwei Jahren, im Jahre 1963 wurde er Präsi-
dent des Stammvereins TV Ebikon, das er bis 1965 ausübte.  
 
Seine vielen Verdienste blieben dem Stammverein nicht verborgen – er wurde 1958 Freimitglied und er-
hielt 1961 die Ehrenmitgliedschaft.  
 
Die Trauerfeierlichkeiten für Ruedi Thalmann finden am Freitag, 28. März 2014 um 14.00 h in der Pfarr-
kirche Ebikon statt. 
 
Wir werden dem lieben heimgegangenen Turnfreund ein ehrendes Andenken bewahren. 
 
In stillem Gedenken                      Aktivriege TV Ebikon 

  
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ursula Hunkeler, Höflirain 31, 6030 Ebikon / E-Mail: ursula.hunkeler@sunrise.ch / 24. März 2014 

mailto:ursula.hunkeler@sunrise.ch

