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Aktivriege 
 

 
Rontaler Jugitag und Schnellscht Äbiker 2016 
 
Teilnehmerrekord und starke Leistungen 
Am Samstag, 4. Juni 2016 fanden auf dem Gelände rund um das Zentralschulhaus in Ebikon gleich zwei 
Anlässe statt: Am Morgen wurde der Rontaler Jugitag durchgeführt und am Nachmittag fand der immer 
beliebter werdende Schnellscht Äbiker statt. Organisator war die Aktivriege TV Ebikon mit OK-Präsident 
Sergio Saccardo. 
 
Am Rontaler Jugitag nahmen die Jugendriegen der Turnvereine Buchrain, Meierskappel, Root und Ebi-
kon und die Gästeriege aus Murten statt. Die rund 200 jungen Turnerinnen und Turner im Alter von fünf 
bis 16 Jahren absolvierten verschiedene Disziplinen in den Kategorien Leichtathletik, Crosslauf und 
Plausch (Würfelspiel, Kegeln, Zielwurf und Unihockey) und als krönenden Abschluss die Pendelstafette. 
Das Ziel von allen war es, in die Medaillenränge zu kommen. Am Morgen wurden die Jungsportler zwar 
immer wieder mit Regengüssen erfrischt, aber die Kids liessen sich davon nichts anmerken. Sie kon-
zentrierten sich voll und ganz auf ihre Disziplinen.  

 

   

  
 
Bei der anschliessenden Siegerehrung konnte sich die Jugi Ebikon über mehrere Podestplätze freuen: in 
der Leitathletik (Seraina Saccardo, Benjamin Brefin, Fiona Straub), im Crosslauf (Seraina Saccardo, Jas-
mina Haas, Luc Renggli, Fiona Straub und Shane Birrer), im Plausch (Seraina Saccardo, Benjamin Bre-
fin, Fiona Straub und Anja Arnold) sowie über mehrere zweite und dritte Ränge - das harte Training in 
den vergangenen Wochen hatte sich gelohnt. Sieger bei der Pendelstafette wurden die Jugendriegen 
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STV Buchrain 6 und die Jugi Murten 4. Als Erinnerung durften alle Teilnehmenden einen Pin mit nach 
Hause nehmen.  
 
Schnellscht Äbiker 
 

Am Nachmittag begrüsste OK-
Präsident Sergio Saccardo die über 
200 Kinder, Schülerinnen und Schü-
ler, Damen und Herren und gab den 
Start zu den Qualifikationsläufen 
des Schnellscht Äbiker. Bereits 
nach den Vorläufen mussten viele 
ihr Weiterkommen begraben, kamen 
doch nur die vier Besten jeder Ka-
tegorie in die Finalläufe. Nur die 
Jüngsten (Kat. E mit Jahrgang 2010 
und jünger) klassierten sich ohne 
Finalläufe. Hier gewann Tisya Ma-
thirajan mit 13.25 bei den Mädchen 
und Jan Christen mit 12.31 bei den 
Knaben.  
 
Zu kämpfen hatten die Jugendlichen 
zusätzlich mit Regengüssen, die die 
Bahn eher glitschig machte. Alle 
haben die Herausforderung mit 
Bravour und ohne Verletzungen 

absolviert – die 60 Meter in der Kategorie E, D und C und die 80 Meter in der Kategorie B und A. Gewiss 
war ihnen die Unterstützung der Eltern, die sie lautstark anspornten und anschliessend stolz in die Arme 
nahmen. Hie und da gab es aber eine Träne der Enttäuschung, weil es nicht „gereicht“ hatte. 
 
Auf dem Siegerpodest zu stehen mit einem Pokal in der Hand, das war das heimliche Ziel wohl aller Läu-
ferinnen und Läufer – die Siegerehrung wurde von allen mit Spannung erwartet. Die Tagesbestzeit über 
die Distanz von 80 m gewann Peter Strassmann mit 9.87 und bei den Frauen Fiona Straub mit 9.97.  
 

  
 
 
In der Kategorie D (Jahrgang 08/09) kämpften 34 Knaben um Pokale - Sieger wurde Joel Matuanana mit 
10.59 vor Matteo Duna mit 10.84. Bei den Mädchen waren 25 am Start, es siegte Lorena Widmer mit 
11.16 vor Michal Gnekow mit 11.41. Spontan machten Zuschauer, die sich vom Lauffieber anstecken 
liessen, bei der Kategorie Ü30 mit: Bei den Herren siegte Adrian Rentsch mit 11.66 vor Bashkim Bulica 
mit 12.09 und Verena Dubacher mit 13.13 bei den Frauen.   
 
Nach der Siegerehrung wurde als krönender Abschluss aus dem Pool der Athletinnen und Athleten drei 
Personen ausgelost, die jeweils einen Preis von CHF 50.- mit nach Hause nehmen durften. OK-Präsident 
Sergio Saccardo dankte abschliessend allen Helfern und Sponsoren für die wertvolle Unterstützung. Sein 
Dank ging auch an die Läuferinnen und Läufer, die mit ihrer Teilnahme die Organisatoren motivieren. „Ich 
bin glücklich und erleichtert, dass wir die beiden Veranstaltungen trotz vielen Regengüssen durchziehen 
konnten, auch dank einem gut eingespielten Helfer-Team. Am Morgen waren 40 Helfende im Einsatz und 
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am Nachmittag deren 20. Dankbar bin ich auch den Sponsoren für ihr grosszügiges Engagement, von 
dem auch unser Event am 22. Oktober 80 Jahre TV Ebikon profitieren wird“.   
 
Die Sprinterbeiz hatte allerdings noch lange nicht Schluss – die Eltern sassen gemütlich zusammen und 
warteten auf ihre Kinder, die selber Rennen veranstalteten – viele mit der Medaille um den Hals.  

Bericht/Fotos: Ursula Hunkeler 
 
Auszug aus der Rangliste des Schnellscht Äbiker: 

 
Kategorie E Mädchen 60m Kategorie E Knaben 60m 

1 Mathirajan  Tisya 2011 13.25 1 Christen Jan 2010 12.31 

2 Mylvaganam Divya 2010 13.34 2 Widmer Mauro 2010 12.32 

3 Palino Noelia 2010 13.44 3 Djurasinovic Andrej 2010 13.10 

          
Kategorie D Mädchen 60m Kategorie D Knaben 60m 

1 Widmer Lorena 2008 11.16 1 Matuanana Joel 2008 10.59 
2 Gnekow Michal 2008 11.41 2 Duna Matteo 2009 10.84 
3 Circelli Ivana 2008 11.62 3 Bulica Benjamin 2008 10.96 
          
Kategorie C Mädchen 60m Kategorie C Knaben 60m 

1 Straub Fiona 2007 9.97 1 Peters Jaan 2006 10.03 
2 Zurkichen Stefanie 2007 10.63 2 Haas Kevin 2006 10.07 
3 Enz Sophie 2006 10.88 3 Duna Ricardo 2006 10.22 
          
Kategorie B Mädchen 80m Kategorie B Knaben 80m 

1 Meier Ilona 2004 12.37 1 Yalain Erdem 2004 11.56 
2 Fries Lily 2004 12.65 2 Beer Andreas 2004 12.03 
3 Züger Ananda 2004 12.78 3 Erni Noé 2005 12.57 
          
Kategorie A Mädchen 80m Kategorie A Knaben 80m 

1 Li Donni Lara 2002 12.28 1 Nuorj Mark 2003 11.50 
2 Beer Patricia 2002 13.00 2 Arber Samuel 2002 12.28 
3 Haas Jasmina 2003 13.10      
          
Kategorie Junior Frauen 80m Kategorie Junior Herren 80m 

1 Traber Michelle 2001 12.54 1 Strassmann Peter 1988 9.87 
2 Müller Désirée 1999 12.69 2 Noger Thierry 2001 10.40 
3 Saccardo Seraina 2000 13.00 3 De Vito Guiseppe 1997 10.50 
          
Kategorie Ü 30 Frauen 80m Kategorie Ü 30 Herren 80m 

1 Dubacher Verena 1971 13.13 1 Rentsch Adrian 1986 11.66 
     2 Bulica Bashkim 1977 12.09 
     3 Duna Attila  12.25 

 
 

Kunstturnerriege 
 
Genialer Start der Ebikoner Kunstturner 
Der 31. Schaffhauser Jugendcup vom 30. April 2016 endete spitzenmässig. Exakt 100 Teilnehmer mit 

Jahrgängen 2004 - 2007 erbrachten in drei Abteilungen 
Spitzenleistungen. An jedem der sechs Disziplinen bewer-
teten immer zwei Kampfrichter jede Bewegung der Turner 
und verteilten auf 100stel genau Punkte. Der Schaffhauser 
Jugendcup gilt als Kaderqualifikation für das Jugendkader, 
hat also nationale Bedeutung. So waren Kinder aus der 
ganzen Schweiz angereist, u.a. Tessin, Bern, Maienfeld, 
Basel, Graubünden und Solothurn.  
 
Unter sehr guter Leitung von Trainerin Yvonne Tschopp 
durften Timi Bühlmann, Jg 06 (links) und Cyrill Baum-
gartner, Jg 07 vom TV Ebikon ihr Können zeigen. Timi 
Bühlmann glänzte auf dem Gerät Pilz/Pauschen mit star-
ken 14.550 Punkten. Mit einem Gesamttotal von 82.475 
Punkten erreichte Timi Bühlmann den hervorragenden 1. 
Rang. Cyrill Baumgartner turnte als Jahrgangsjüngster auf 
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hohem Niveau. Auf dem 22. Platz, mit total 75.800 Punkten, durfte er hocherfreut als Zweitbester vom 
Jahrgang seine Auszeichnung entgegennehmen. 

Da beim letzten Wettkampf in Neuenkirch/LU vom 23.04.2016 Timi Bühlmann mit 82.250 Punkten auf 
dem 2. Platz brillierte und sich Cyrill Baumgartner mit 76.650 Punkten auf dem 11. Platz platzierte - von 
insgesamt 62 Turnern - sind wir gespannt auf die Wettkämpfe in Liestal vom 8. Mai 2016. Auch die Jungs 
vom EP haben in Neuenkirch toll abgeschnitten, insgesamt waren im EP 90 Kinder am Start: 2. Elias 
Weber, Jg 08, 11. Elio Krummenacher, Jg 09, 31. Kilian Heinzer, Jg 09, 51. Delio Tiziani, Jg 09 sowie 62. 
Louis Bucher, Jg 09.        
                                                                                                                     Bericht: Beatrice Baumgartner 

 
Timi Bühlmann sichert sich Leadership im Mittelländischen Cup im Programm 1 

 
 

Am Auffahrtswochenende waren über 360 Kunsturner an den Mittelländischen Kunstturnertagen in Liestal 
in sieben Kategorien am Start, um sich sowohl für die Schweizermeisterschaften, als auch für die Ju-
gendkader zu qualifizieren. Der Wettbewerb wurde vom Nordwestschweizerischen Kunstturn- und Tram-
polinzentrum Liestal hervorragend organisiert und zeigte diverse Höhepunkte. Mit einer weiteren Spitzen-
leistung erturnte sich Timi Bühlmann an den Mittelländischen Kunstturntage in Liestal weitere Qualifikati-
onspunkte für die Aufnahme ins Jugendkader der Kunstturner: Mit dem zweiten Platz zum Leader des 
Mittelländischen Cups 2016.    

Im Einsteigerprogramm zeigte Elias Weber (Ebikon) einmal mehr seine starke Verfassung. Mit vier 
Bestnoten musste er sich einzig von Ben Schumacher geschlagen geben. In diesem fast 100 Turner star-
ken Feld zeigten auch die jüngeren Turner vom TV Ebikon sehr gute Leistungen. Elio Krummenacher 
(Jahrgang 09) erreichte den 15 Platz und gehört damit zu den Besten seines Jahrgangs. Weiter platzierte 
sich Delio Tiziani auf Rang 50. 

Naod Fikadu (Bern) gewann diesen spannenden Wettbewerb mit der Höchstnote am Pilz und auch sonst 
ausgezeichnet geturnten Übungen vor Timi Bühlmann (Ebikon). Dieser konnte wiederum die extrem star-
ken Turner aus dem Tessin auf die Folgeplätze verweisen. Damit unterstrich Timi Bühlmann seine Leis-
tungskonstanz und konnte sich damit auch das Leadership des mittelländischen Cups sichern. Positiv 
aufgefallen ist auch Balz Tobler (Rain), der sich mit dem 7. Rang in die Top Ten geturnt hat. Balz trainiert 
auch im Leistungszentrum bei Yvonne Tschopp. Cyrill Baumgartner zeigte seine sehr gute Form und 
erturnte sich als Jahrgangsbester den 22. Platz. Jetzt gilt es diese Leistung an den Mittelländischen 
Nachwuchsmeisterschaften am kommenden Wochenende in Zuchwil im Kanton Solothurn noch einmal zu 
bestätigen. 

Mittelland-Cup 2016: Ebikoner dominieren - 2 x Platz 1 für Timi Bühlmann in der Kategorie P1 und 
2 x Platz 1 für Elias Weber in der Kategorie EP 
Timi Bühlmann und Elias Weber brillieren in ihren Kategorien an den Mittelländischen Nachwuchsmeis-
terschaften (MLN) im Sportzentrum Zuchwil SO. Timi Bühlmann holt sich den Tagessieg in Zuchwil in der 
Kategorie P1 (Programm 1). Elias Weber tut es ihm gleich und wird ebenfalls Tagessieger in der Katego-
rie EP (Einführungsprogramm). 
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Timi wie auch Elias sichern sich mit dem Sieg an den 
Mittelländischen Nachwuchsmeisterschaften zusätzlich 
den Gesamtsieg des Mittelland Cup 2016. Der Mittelland 
Cup umfasst 3 Wettkämpfe (MLM Neuenkirch, MLK 
Liestal sowie MLN Zuchwil). Die höchste Gesamtsumme 
aller erturnten Resultate dieser 3 Wettkämpfe ergibt den 
Sieger Mittelland Cup 2016. Zwei Mittelländische Cup-
Sieger in 2 Kategorien zeigen einmal mehr, dass die 
Kunstturnriege des TV Ebikon dieses Jahr ganz zu-
oberst mitmischt. 

Rangierungen der Kunstturner des TV Ebikon an den 
Mittelländischen Nachwuchsmeisterschaften Zuchwil 
SO: Alle angetretenen Turner des TV Ebikon haben 
eine praktisch fehlerfreie Leistung gezeigt. In der Kate-
gorie P1 erturnte sich Cyrill Baumgartner den hervorra-
genden 9. Platz und sicherte sich damit eine Auszeich-
nung. In der Kategorie EP wurde Elio Krummenacher 
mit dem 10. Platz noch in den Topten platziert, was bei 
seinem ersten Wettkampf-Jahr ebenfalls einer Top-
Platzierung entspricht. Kilian Heinzer (29.) und Delio 
Tiziani (33.) waren ebenfalls in den Auszeichnungs-
Rängen. Louis Bucher (56.) ist der jüngste der Wett-
kampf-Turner und hat ebenfalls eine solide Leistung 
gezeigt. Er hat 29 Turner hinter sich gelassen, die teil-
weise grösser und älter sind als er.  

Herzliche Gratulation zu den guten Leistungen! 

 
Heidiland Cup: Im Einzelwettkampf 2 x 1. Platz, im Mannschafts-Wettkampf 1. und 2. Platz  

 

 

Kat. P1 

 
2. Platz  
v.l.  
 
Balz Tobler,  
Timi Bühlmann,  
Cyrill Baumgartner 

 

Kat. EP 

 
1. Platz  
v.l. 
 
Elio Krummenacher, 
Elias Weber, 
Johan Tobler 

 
Eine Auswahl an Kunstturnern des TV Ebikon und des STV Rain zeigen beim Heidiland-Cup in Maienfeld 
GR vom 12. Juni 2016 erneut eine Spitzenleistung. Vom TV Ebikon starteten Cyrill Baumgartner, Timi 
Bühlmann, Elio Krummenacher und Elias Weber. Die Brüder Balz und Johan Tobler vom STV Rain trai-
nieren im Regionalen Leistungszentrum Luzern (RLZ) unter Trainerin Yvonne Tschopp vom TV Ebikon, 
was zur Teambildung des TV Ebikon und des STV Rain unter dem Pseudonym “Raikon“ geführt hat.  
Der Wettkampf wurde als Einzelwettkampf durchgeführt. Jeder Verein konnte minimal 2 bis maximal 4 
Turner als Mannschaft anmelden wobei die besten zwei Rangierungen pro Verein des Einzelwettkampfs 
in die Mannschaftswertung übernommen wurden. Das Gesamtresultat aus allen Geräten (Reck – Boden – 
Ringe – Barren – Pferd) ergab die Mannschafts-Platzierung. 

Timi Bühlmann und Elias Weber vom TV Ebikon holen sich den Tagessieg in ihren Kategorien bei der 
Einzelwertung. In der Mannschafts-Wertung gewinnt das Team Raikon (STV Rain / TV Ebikon) in der 
Kategorie EP den 1. Platz und die Mannschaft der Kategorie P1 rundet den Tag mit dem hervorragenden 
2. Platz ab. 
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Frauenturnverein

EBIKON

Frauenturnverein

EBIKON

 

Für die Kunstturner der Kategorie EP (Einführungsprogramm) war der Heidiland Cup der krönende Ab-
schluss einer hervorragenden Saison. Alle 3 Turner des Teams wurden in den Toppten platziert (76 Tur-
ner insgesamt), was einmal mehr zeigt, dass die Zentralschweizer zuvorderst mitmischen. Elias Weber 
(1.Platz), Elio Krummenacher (8. Platz) und Johan Tobler (10. Platz) zeigen am Ende des Tages stolz 
ihren verdienten Siegerpokal. 

Für die Turner der Kategorie P1 stand dieser Wettkampf unter dem Motto “Generalprobe für die Schwei-
zer Meisterschaften Junioren“ vom kommenden Wochenende, die ebenfalls in Maienfeld stattfinden wird. 
Timi Bühlmann (1. Platz), Balz Tobler (4.) und Cyrill Baumgartner (13.) freuen sich ebenso über die ge-
lungene Mannschafts-Platzierung auf dem 2. Rang 

 
Unsere drei erfolgreichsten Kunstturner vom TV Ebikon erturnten an acht Wettkämpfen 19 Podest-
Plätze 

Unser Jüngster Elio Krummenacher wurde 
einmal Zweiter und mit der Mannschaft einmal 
Erster. 

Elias Weber wurde sogar viermal mal Erster, 
zweimal Zweiter und in der Mannschaft Erster. 
Diese tolle Leistung brachte ihm dann noch 
zum verdienten Mittellandmeister. 

Unser dritter Podest Turner, Timi Bühlmann, 
wurde fünf Mal Erster, drei Mal Zweiter und mit 
der Mannschaft Zweite. Mit seiner Leistung 
wurde er Mittellandmeister. Der absolute Hö-
hepunkt gelang ihm an der Junioren Schwei-

zermeisterschaft wo er im Einzel mit nur 4 Zehntel Abstand zum Ersten den 2. Platz belegte. In der 
Mannschaftswertung durfte er mit zwei Turnkollegen noch einmal aufs Podest auf den 3. Rang steigen. 

Mit diesen super Leistungen erreichten wir den 2. Platz mit den meisten Auszeichnungen der Schweiz bei 
den Junioren im Kunstturnen. Nun könnte man denken die Turner vom TV Ebikon machen ihre verdiente 
Sommerpause. Dem ist aber nicht so. Auch in den Sommerferien wird täglich trainiert, zum Teil zwei Mal 
pro Tag und wer nicht in die Halle kommen kann hat ein Heimtraining, das er zu Hause oder auch in den 
Ferien machen kann. Die Jungs sind so hoch motiviert dass wir schon jetzt auf die nächsten Wettkämpfe 
gespannt sein können. 
                                                                                                                  Bericht/Foto: Yvonne Tschopp 

 
 
 
 

Frauenturnverein 
 

Sommerausklang Frauen 1 und Frauen 2 sowie der Gruppe 
Gymnastik am Vorabend 
 
Dieses Jahr haben wir uns etwas ganz Besonderes für das letzte Turnen vor den 
Sommerferien einfallen lassen: Wir haben die Gelegenheit benutzt, uns ein letztes 
Mal im alten Restaurant Höfli zu treffen, bevor es abgerissen wird. 48 Turnerinnen 

haben sich am Donnerstag, 7. Juli 2016 um 19.00 Uhr vor der Wydenhofturnhalle versammelt und sind 
gemeinsam zum Höfli marschiert. Dort wurden sie von der Präsidentin Ursula Hunkeler herzlich willkom-
men geheissen. Die Tische waren festlich gedeckt und schön dekoriert. Die feinen Grillbratwürste vom 
Bahnhöfli-Wirt brutzelten auf dem Rost, das Salatbuffet war eine Augenweide und auf den Tischen stand 
die Tranksame bereit.  
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Da das Wetter sommerlich warm war, konnten die Tische auf dem grossen 
Platz vor dem Restaurant aufgestellt werden. Wir fühlten uns so richtig wohl 
und konnten fast nicht glauben, dass es nie mehr so sein wird. Für Nada, die 
mit ihrem Mann 27 Jahre lang das Restaurant betrieben hatte, musste es 
besonders schmerzhaft sein. Sie kennt jeden Lichtschalter, jeden noch so 
verborgenen Winkel und jedes Schloss. Wir waren froh um ihre tatkräftige 
Unterstützung. 
 
Einen grossen Applaus erhielten die Mitorganisatoren des Abends: Marcel 
Huser vom Quartierverein Höfli, der als Grilleur unübertroffen war (er sprang 
kurzerhand für Roger Vogel ein). Nada Meyer, die zusammen mit Claus 
einmal mehr ein tolles Salatbuffet hinzauberte, das keine Wünsche offen 
liess. Anita Emmenegger, die die Tischdekoration kreierte. Romy Scheuber 
und Irene Kirchhofer, die beim Einrichten halfen. Nicht vergessen darf man 
Hanspeter Schöpfer, der die Tische in Reih und Glied aufstellte.  
 
Eine weitere Überraschung konnte die Präsidentin ankündigen: Der Vor-
stand habe entschieden, alle Unkosten an diesem Abend zu übernehmen. 

Was auf grosse Begeisterung stiess - die Anwesenden genossen den Abend sichtlich und erinnerten sich 
an alte Zeiten. Zum Dessert gab es noch eine feine Cremeschnitte vom Beck Brunner. Nach dem Auf-
räumen verliess Nada Meyer als letzte Turnerin die Räumlichkeiten und schloss das Restaurant zum 
letzten Mal ab.  
 

  

  
 
Der FTV-Vorstand wünscht allen Turnerinnen erholsame Sommerferien und hofft, sie vermehrt in der 
Turnhalle zu sehen nach den Sommerferien.   

Bericht/Fotos: Ursula Hunkeler 
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Neue Kurse: Mädchenriege 
Fabienne Suter und Suvetha Ketheeswaran, die seit einem Jahr die Tanzgruppe der Mädchenriege trai-
nieren, haben uns mitgeteilt, dass es ab neuem Schuljahr wieder freie Plätze in der Gruppe gibt.  
 
 

Neue Kurse: MUKI-/VAKI-Turnen  
Mütter und Väter mit ihren Kindern (ab ca. 3 Jahren) sind herzlich zum Mutter-
Kind / Vater-Kind Turnen eingeladen. Angeboten werden folgende Stunden: 
 
Dienstagmorgen 10.10 bis 10.55 Uhr und  
Donnerstagmorgen von 09.15 bis 10.00 Uhr 
je in der Turnhalle Wydenhof-Schulhaus 
 

Die Leiterin Irene Kirchhofer gibt gerne Auskunft unter Tel. 041 440 82 03. 

 
 
Neue Kurse: Kinder-Turnen  

 
Das Kitu-Turnen beginnt im September 2016 mit den folgenden Angeboten: 
 
Kinder von 4-6 Jahre: Dienstagnachmittag von 16.15 bis 17.15 Uhr  
in der Turnhalle Wydenhof. 
 
Die neue Leiterin Claudia Enz erwartet die Kinder – mit vielen neuen Turnideen. 
(Tel. 041 420 08 61) 

 
 
 

 

Männerriege  
 

 
Seniorenriege 

 
Wanderung Hellbühl – Sigigen - Werthenstein 
14 Männerriegler begaben sich am 7. Juli bei schönstem Wetter auf die 130. Wanderung der Senioren. 
Unter der kundigen Führung von Wanderleiter Ruedi Thali meisterte das frohgelaunte Teilnehmerfeld die 
abwechslungsreiche Wanderroute von Hellbühl nach Werthenstein in knapp 4 Stunden. 
 

  
Die Wandergruppe auf dem Gehöft Holz Unterwegs nach Sigigen 

 
Um 08.31 Uhr fuhr die Wandergruppe mit dem Bus der Linie 61 vom Bahnhof Luzern via Emmenbrücke 
Sprengi nach Hellbühl. Dort angekommen bereitete sie sich im Restaurant Seetal bei Kaffee und Gipfeli 
seriös auf den bevortstehenden Marsch vor. In gemächlichem Tempo nahm die Gruppe die erste Etappe 
in Angriff, welche durch schattige Haine und entlang von Kornfeldern und frisch gemähten Wiesen über 
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Zinggen nach Holz führte. Da gerade die Kirschenernte im Gang war, konnten einige der Versuchung 
nicht widerstehen, ein paar der köstlichen Früchte im Vorbeigehen zu vernaschen. Nach dem Zwischen-
halt in Holz führte der Weg weiter hinauf über Graben zu den bewaldeten Hügeln von Sigigen. Noch vor 
dem Mittag erreichte die Gruppe nach ca. 270m Aufstieg den höchsten Punkt der Tour. Auf dem Weg 
nach Sigigen konnte sie dann das herrliche Panorama richtig geniessen. Danach folgte der Abstieg zum 
Picknickplatz Längmösli in einem Waldstück von Ruswil.  
 
Die Feuerstelle der Schweizer Familie war mit einem grossen Grill und zwei Tischen und Bänken der 
perfekte Ort für das Mittagspicknick, für welches auch genügend Zeit eingeräumt wurde. Bald konnte auf 
dem heissen Rost über dem Feuer jeder sein Grillgut nach eigenem Gusto zubereiten. Zum Verzehr der 
Köstlichkeiten durfte auch ein feiner Tropfen nicht fehlen. Frisch gestärkt nahmen die Senioren danach 
den Weg zum Mittelpunkt des Kantons Luzern in Angriff. Von diesem Punkt am Waldrand konnte man auf 
der gegenüberliegenden Talseite das Tropenhaus von Wolhusen erkennen. Danach folgten die Wanderer 
dem Pfad Richtung Vogelsang und von dort nach Werthenstein. Auf der Terrasse des Restaurants zur 
Emme hatten die Teilnehmer noch genügend Zeit, mit ein zwei Bierchen den Durst zu löschen und dem 
Wanderleiter für die vorzüglich organisierte Tour herzlich zu danken. Bereits um 15.22 Uhr gings mit der 
BLS zurück nach Luzern, sodass sich jeder rechtzeitig auf das Halbfinale der EM einstimmen konnte. Die 
nächste Wanderung führt am 11. August von Hertenstein nach Immensee.  
 

Bericht: Karl Eberle / Fotos: Remy Buchmann 
 
 
 

 
 
Liebe Turnveteraninnen und Turnveteranen   
 
Die Veteranen-Landsgemeinde fand am 1. Mai 2016 in Triengen statt. Von unseren Turnveteranen 
haben nur Yvonne Tschopp und Mike Frei teilgenommen. Sie erlebten eine interessante Versammlung 
mit rund 240 Anwesenden, anschliessend ein feines Bankett und eine tolle Nachmittagsunterhaltung.  
 
Mike wurde bei den über 80 jährigen geehrt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Auch das Familien-Sommer-Picknick vom Sonntag, 3. Juli 2016 in Grosswangen konnte bei sonnigem 
Wetter abgehalten werden. Schade, dass niemand von Ebikon anzutreffen war. Auch das nächste Jahr 
wird der Event wieder am gleichen Ort abgehalten. Und ich hoffe sehr, dass sich der eine oder andere 
entscheiden kann, auch mitzukommen. 
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Weitere News findet ihr auf der Homepage der Kantona-
len Turnveteranen (ww.turnerveteranen.ch)  
 
Mit Turnergruss    
Ortsgruppen-Obfrau Ebikon                   Ursula Hunkeler 
 
Geht an: Josef Blum, Josy Bucher, Anton Erni, Mike 
Frei, Max Haas, Gottlieb Hilfiker, Jakob Himmelrich, 
Hans Michel, Willi Scheidegger, Siegfried Stadelmann, 
Martin Stalder, Eugen Triebold, Yvonne Tschopp und 

Hermann Wiprächtiger. 
 
 

 
 

Terminkalender 2016 
 
Männerriege 

15. & 22. Juli Velotour, Treffpunkt jeweils um 19.00 Uhr auf dem Pfarreiheimplatz 

5. & 12. August Freitagabendwanderung, Treffpunkt um 19.00 Uhr auf dem Pfarreiheimplatz 

20./21. August Männerturnfahrt 

 
Seniorenriege 

 

11. August  Monatswanderung  

3. September Rollstuhlausflug zu den Familiengärten 

15. September Carreise in die Westschweiz zusammen mit den Frauen 

 
Frauenturnverein 

27./28. August Ausflug Frauen 1 

10./11. September Chilbi 

18. September Ausflug Frauen 2 

 
Turnverband LU OW NW / STV 

13. September Präsidentenkonferenz, Jugenddorf Knutwil Bad 

(Sommerferien vom 9. Juli bis 21. August 2016) 

 
Vorschau Aktivriege 
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Wichtige Adressen 
 
Aktivriege 

Präsident Sergio Saccardo, Ottigenbühlstr. 24, Ebikon, Tel. 041 440 02 62 

Kassier Helmut Knapp, Oberschachenstr. 3, Ebikon, Tel. 041 420 98 44 

Aktuarin Sarah Lehnherr, Obergütschstr. 31, 6003 Luzern, Tel. 078 762 34 82 

Beisitzerin Francine Wettstein, Ottigenbühlrain 9, Ebikon, Tel. 078 685 31 07 

Materialverwalter Toni Krummenacher, Wydenstrasse 12, Ebikon, Tel. 041 440 65 22 

Kunstturnerriege Yvonne Tschopp, Töpferstrasse 5, 6004 Luzern, Tel. 079 308 39 13 
 

Gymfit Gerardo Crincoli, Oberfeldmatt 1, 6037 Root, Tel. 041 450 05 19 

Fitness, Spiel & Spass Danilo Gerletti, Aeschentürlistr. 18c, 6030 Ebikon, Tel. 041 450 04 38 

Hauptleiter Jugi Beat Bättig, Birkenweg 2, 6287 Aesch, Tel. 041 460 16 58 

J&S Coach TV Ebikon Priska Huwyler, Fluhmatte 2, 6037 Root, Tel. 041 450 06 43 

 

Männerriege 

Präsident  Karl Eberle, Rüeggisingerstr. 97, 6032 Emmen, Tel. 041 280 13 62 

Aktuar Fritz Brun, Hartenfelsstr. 78, 6030 Ebikon, Tel. 041 440 30 08 

Kassier Alois Huwiler, Oberdierikonerstr. 60, Ebikon, Tel. 041 440 59 88 

Beisitzer/Materialwart Peter Hofer, Rotseehöhe 19, 6006 Luzern, Tel. 041 420 65 40 

Vertreter Riegenleiter Christian Weder, Ruopigenplatz 26, 6015 Reussbühl, Tel. 041 250 85 89 

Seniorenvertreter Oswald von Burg, Lindenbergstr. 3, 6030 Ebikon, Tel. 041 440 24 89 

Trainingsleiter Senioren  Eugen Triebold, Sagenhofrain 19, 6030 Ebikon, Tel. 041 440 61 09 
 

 
Frauenturnverein 

Präsidentin /Frauen 2 Ursula Hunkeler, Höflirain 31, 6030 Ebikon, Tel. 041 440 36 85 

Vizepräsidentin Helen Blättler, Schlösslistr. 18, 6030 Ebikon, Tel. 041 420 81 41 

Aktuarin Romy Scheuber, Rischstr. 30, 6030 Ebikon, Tel. 041 440 22 42 

Finanzen Erna Buchs, Bergstr. 62, 6030 Ebikon, Tel. 041 440 27 35 

Leiterin Frauen 1 Anita Emmenegger, Schulhausstr. 5, 6030 Ebikon, Tel. 041 440 96 86 

Leiterin MuKi-Turnen  Irène Kirchhofer, Hartenfelsstr. 154, 6030 Ebikon, Tel. 041 440 82 03 

Kinderturnen Claudia Enz, Wydenstr. 18, 6030 Ebikon, Tel. 041 420 08 61 

Mädchenriege Vakant 

 
 
 

Freud und Leid 
 
Herzliche Gratulation zu den runden (und halbrunden) Geburtstagen 
 
40Jahre  75 Jahre  

Maria Solomeina 21. August 2016 Josy Bucher 9. August 2016 

  Evelyne Michel 15. September 2016 

60 Jahre    

Theres Fischer 7. Oktober 2016 85 Jahre  

  Alois Odermatt 25. Juli 2016 

70 Jahre    

Ruedi Thali 19. September 2016 Berücksichtigt bis 8. Oktober 2016 

 
Wünsche/Anregungen an: 
Ursula Hunkeler, Höflirain 31, 6030 Ebikon / E-Mail: ursula.hunkeler@sunrise.ch / 10. Juli 2016 

mailto:ursula.hunkeler@sunrise.ch

